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Opinia
Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
nr 43/2010 z dnia
o projekcie programu zdrowotnego
»Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy
poprzez szczepienia przeciw wirusowi HPV”

Po zapoznaniu sie z opinig Rady Konsultacyjnej wyrazam pozytywng opinie o projekcie
programu zdrowotnego ,Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy
poprzez szczepienia przeciw wirusowi HPV” realizowanym przez miasto

Nalezy podkresli¢, ze rak szyjki macicy rozwija sie w ciggu kilkunastu lat, a szczepionki
dostepne sg duzo krdcej, brak jest wiec wiarygodnych danych, pozwalajgcych oceni¢ ich
rzeczywisty wptyw na czesto$¢ zachorowan na raka.

Program stara sie uwzglednia¢ charakterystyke, potrzeby i preferencje grupy docelowej.
W kazdym roku trwania programu (lata 2011-2015) zaplanowano zaszczepienie 12-letnich
dziewczat zamieszkatych na terenie miasta

Wskazniki zachorowan i zgonéw dla wojewddztwa dolnoslgskiego dotyczgce zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) sg wyzsze od sredniej krajowej. Autorzy projektu
programu przedstawili dane epidemiologiczne dotyczgce terenu miasta w 2007 roku,
z ktérych wynika, ze odsetek zachorowan na raka szyjki macicy byt nizszy niz srednia krajowa,
a odsetek zgondw — wyziszy, co w mojej ocenie uzasadnia wdrozenie takiego programu.

Rozpatrujgc zagadnienie szczepien przeciwko zakazeniu HPV nalezy pamietac, ze skutecznos$é
populacyjnych programéw prewencyjnych wymaga wysokiego pokrycia populacji, szacuje sie
na podstawie modelowania, ze istotna redukcja rakow szyjki macicy, zaleznych od typéw
HPV wystepujacych w szczepionce, wymaga zaszczepienia ponad 70% populacji
i utrzymywania sie immunoprotekcji przez co najmniej 10 lat.

Z tresci programu oraz wyliczen analityka Agencji Oceny Technologii Medycznych wynika, ze
cho¢ odsetki oséb zaszczepionych sg stosunkowo wysokie, to zaréwno w 2009 roku, jak i w
2010 roku szczepienia nie dajg pozgdanego efektu populacyjnego, ktéry wymaga
zaszczepienia powyzej 70% populacji. Przy utrzymaniu wysokosci srodkéw finansowych
przeznaczonych na szczepienia, efekt taki jest mozliwy do osiggniecia w kolejnych latach
(2011- 2015).

Szczepienia przeciwko zakazeniu HPV sg obiecujgcym i zalecanym w wielu krajach sposobem
prewencji pierwotnej raka szyjki macicy i innych rakéw zwigzanych z zakazeniem HPV (typu
16/18 albo 16/18 i 6/11). Jednak rzeczywiste przetozenie sie szczepien na zmniejszenie
wskaznikdw zapadalnosci i Smiertelnosci znane bedzie dopiero po dtugim czasie stosowania
szczepionek.
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Program szczepien obejmuje monitorowanie przy pomocy wskaznikéw takich jak:
e Liczba zorganizowanych spotkan edukacyjnych,
e Liczba uczestnikow spotkan edukacyjnych,
e Liczba rozdysponowanych materiatéw edukacyjnych,
e Liczba zaszczepionych dziewczat.

W przypadku szczepien przeciwko HPV trudno w ramach programu zmierzy¢ skutecznosc
kliniczng. Zalecane byloby natomiast monitorowanie liczby oséb nieprzystepujacych
do szczepien i otrzymujgcych niepetny cykl szczepien.

Pozadane bytoby ponadto wyjsciowe okreslenie, a nastepnie dtugotrwate monitorowanie
(na podstawie danych uzyskanych z Narodowego Funduszu Zdrowia) odsetka oséb
zgtaszajgcych sie na przesiewowe badania cytologiczne: jego zwiekszenie mogtoby
przemawiaé za skutecznoscig podejmowanych w programie dziatain edukacyjnych, a takze
stanowitoby spetnienie postulatu Swiatowych rekomendacji klinicznych.

Wskazuje réwniez na ogromne znaczenie edukacji zdrowotnej dotyczacej profilaktyki raka
szyjki macicy. Zaszczepione kobiety muszg miec¢ swiadomosé, ze szczepionka nie gwarantuje
ochrony przed wszystkimi typami wirusa HPV i absolutnie konieczne jest wykonywanie
przesiewowych badan cytologicznych.
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