
EPHO 10
Rozwijanie badań naukowych w dziedzinie 
zdrowia publicznego w celu prowadzenia 

polityki i praktyki

Autorzy: Lewtak K, Cianciara D, Urban E, Gajewska M, Piotrowicz M.

All Rights Reserved. Wszelkie prawa zastrzeżone. 
Ponowne wykorzystanie materiałów dozwolone pod warunkiem podania źródła: 

https://www.pzh.gov.pl/projekt-profibaza/



Dziesiąta funkcja zdrowia publicznego (EPHO 10) dotyczy rozwoju badań  
naukowych w dziedzinie zdrowia publicznego dla potrzeb polityki oraz praktyki.

Badania w dziedzinie zdrowia publicznego służą rozpoznaniu czynników, które mają 
wpływ na zdrowie populacji i/lub określeniu efektywnych interwencji zmierzających do 
poprawy zdrowia, jakości życia, wydłużenia życia w zdrowiu i ograniczaniu społecznych 
nierówności w zdrowiu.

Badania w dziedzinie zdrowia publicznego poszukują nowej, dającej się uogólnić wiedzy 
i są nastawione na cel jakim jest ochrona, promocja i poprawa zdrowia ludzi.

W ostatnich latach coraz silniejszy akcent kładzie się na wykorzystanie wiedzy/badań/
dowodów do tworzenia polityki zdrowotnej, strategii, planów i programów. Żądania, aby 
działania praktyczne powiązać z wynikami badań formułowane są w różnych obszarach 
systemu zdrowotnego, w tym również w zdrowiu publicznym.
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